December 1stis COU e
World AIDS Day

There are nearly 37 million people across the world living with
AIDS, with another 35 million having died from the disease.
Despite scientific breakthroughs in treatment, there are still new
diagnoses every year: while the number of annual HIV diagnoses
decreased 8% between 2010—2015, there were still over 35,000
new cases of HIV in 2016, and over 18,000 new cases of AIDS.

The Facts Prevention

FACT 1: More than 1 million people in the U.S. are = There is no cure or vaccine for HIV. Good news -
living with HIV today there are steps to protect yourself:

FACT 2: 1 in 7 Americans infected with HIV don’t X/ Get tested and know your partner’s
know they have it HIV status

FACT 3: HIV continues to disproportionately affect x/ Practice safe sex - always use a condom!

racial minorities and LGBTQ
If you use a needle for medications

FACT 4: In 2016, nearly 40,000 Americans were x/ like insulin, don’t share your needle
diagnosed with HIV with anyone

Learn more about risks and preventative measures you can take at CDC.gov/HIV

WANT MORE HEALTH TIPS? VISIT OUR WEBSITE TO JOIN OUR MAILING LIST

330 WEST 42"° STREET, 215" FLOOR, NEW YORK, NY 10036 ® TELEPHONE: (646) 473-8481 ® WEBSITE: WWW.HEALTHCAREEDUCATIONPROJECT.ORG



El 1 de Diciembre es
el Dia Mundial del SIDA

Los hechos

HECHO 1: Mas de 1 millon de personas en los
Estados Unidos vive con el VIH hoy

HECHO 2: 1 de cada 7 estadounidenses infectados
con VIH no sabe que lo tienen

HECHO 3: El VIH continta afectando de manera
desproporcionada a las minorias
raciales y la comunidad LGBTQ

HECHO 4: En el 2016, casi 40,000
estadounidenses fueron
diagnosticados con VIH
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Hay casi 37 millones de personas alrededor del mundo viviendo
con SIDA, y otros 35 millones han muerto a causa de la enfermedad.
A pesar de los avances cientificos en el tratamiento, todavia hay
nuevos diagndsticos cada ano: aunque el nimero de diagndsticos
anuales de VIH disminuyé un 8% entre 2010 y 2015, todavia hubo
mas de 35,000 nuevos casos de VIH en 2016 y mas de 18,000
nuevos casos de SIDA.

Prevencion

No existe cura o vacuna contra el VIH. Buenas
noticias: hay pasos que puede tomar para
protegerse de la enfermedad:

Hagase la pruebay conozca el estatus
del VIH de su pareja

Practique sexo sanamente y seguro -
siempre use un condon

Si usa una aguja para medicamentos

x/ como la insulina, asegurese de no
compartirla con nadie.

Obtenga mas informacion sobre los riesgos y las medidas preventivas que puede tomar en CDC.gov/HIV

DESEA MAS CONSEJOS DE SALUD? VISITE NUESTRA PAGINA WEB PARA UNIRSE A NUESTRA LISTA DE CORREOQ
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